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- Skriv dato og tid her -

FITNESS TRYDAY

Kom og prov fitness i din lokale forening.
Vi garanterer, at du far sved pa panden
og sikkert ogsa nogle gode grin.

Tag din ven, nabo eller partner med!

- Skriv foreningsnavn og adresse her -

- Skriv hjemmesideadresse her -
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