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Skal vi ikke ggre comeback til overnatning pa luftmadrasser, has stemme, gmme
steenger og masser af hygge, grin og handbold? Det kan vi nemlig til det nye handbold-
staevne Comeback Cup - og jeg skal med!

Du har nok ikke hgrt om Comeback Cup, men det er ikke som et traditionelt handboldstaevne
— det er meget federe! Vi skal treene Handboldfitness, og staevnet er skraeddersyet til
voksne motionshandboldspillere over 30 ar. Der er ogsa masser af muligheder for at slappe
af i spaomradet, nyde en kold forfriskning i 3. halvleg-loungen eller madske dyste mod dine
holdkammerater i paddeltennis.

Du kan lese meget mere om staevnet pa
www.bevaegdigforlivet.dk/haandbold/comeback-cup/comeback-cup-2020.

Jeg haber, at du vil vaere med pa holdet, sa vi kan fa en sjov og festlig weekend sammen.

Kaerlig hilsen

o

DHF


http://www.bevaegdigforlivet.dk/haandbold/comeback-cup/comeback-cup-2020

	Modtager: 
	Afsender: 


