Lysergd Lordag den 5. oktober 2019

Holsted FB inviterer til staevne pa Lysergd Lgrdag

VZER MED TIL AT STOTTE
BRYSTERNE PA BANEN

Meld jer til fodboldstavne, og spil for den gode sag!

Pa Lysergd Lgrdag gar motionsfodbold- og Fodbold
Fitness-spillere i hele landet sammen om at stgtte
Kraeftens Bekaempelses kampagne "Stgt Brysterne".

Der spilles 5 mod 5 pa banerne, og det koster 700 kr. at
deltage. Alt overskuddet gar til "Stgt brysterne”.

Sa saml et hold (max 8 spillere pr. hold), stgt brysterne,

og tilmeld jer staevnet hos Holsted FB. | kan ogsa veaere

med selvom | ikke traener til hverdag.

Staevnet er for bade maend og kvinder, og deltager-

holdene deles selvfglgelig op efter niveau, sa det bliver
en god og sjov oplevelse for alle.

FOR
778

Ved siden af fodboldstaevnet vil der vaere Igb-, gang- og
cykelruter. Derudover vil der blive solgt mad og
drikkevarer, samt kaffe og kage..

Der vil veere praamier til bedst udklaedte hold og
spurtpraemier til szerlige praestationer pa banen, samt til
dem der skaber bedst stemning.

Der er tilmeldingsfrist mandag den 16. september 2019.
Arrangementet foregdr pa Hgjmarksvej 18, 6670
Holsted.

Har du spgrgsmal, kan du kontakte Ida Herlev Nielsen
pa 21893541.



https://www.bevaegdigforlivet.dk/fodbold/tilmeldingssider-lyseroed-loerdag/tilmelding-holsted-fb

